) v

od 21.10.2019 do 25.10.2019

Pondéli 21.10.2019
Presnidavka Loupdak s koktejlem, jablko (A: 01a,03,07)

Polévka Zeleninova (A: 09) : A
Obéd Bramborové gnochi se Spenatem a pe¢enym masem, ¢aj (A: 01a,03)
Svacina LuSténinovy rohlik s tavenym syrem a paprikou, mléko (A: 01a,07)

Utery 22.10.2019

Presnidavka Domaci kakovy pribinacek, kukufiény platek, mliéko, banan (A: 07)

Polévka Krupicova s vejcem (A: 01a,03,09)

Obéd Kufeci maso v kapusté, brambor, ¢aj s pomeranem

Svacina Chlebik s lippbauerem a okurkou, mléko (A: 01a,01b,06,07)

Stfeda 23.10.2019

Presnidavka Housticka s medovym maslem, mléko, hrozno (A: 01a,07)

Polévka Brokolicovy krém (A: 07)
Obéd Hovézi maso v houbové omacce s ryzi, sirup
Svacina Chlebik s kedlubnovou pomazankou a raj¢atkem, miéko (A: 01a,01b,06,07)

Ctvrtek 24.10.2019
Piesnidavka Houska s platkem Sunky, okurka, mléko (A: 01a,03,07)

Polévka Cibulova s bramborem
Obéd Kriti pfirodni masic¢ko s bramborovou kasi, ovocny ¢aj
Svadina Chléb se Slehanym zalesakem, raj¢atko, miéko (A: 01a,01b,06,07)

Patek 25.10.2019
Presnidavka Vanilkovy puding, piSkoty, miéko, hruska (A: 07)

Polévka Fazolova lisovana
Obéd Specle se zelim, dZzus (A: 01a,03) A
Svacina Cibulovo-Cesnekova houska s kminovo-tvarohovou pomazankou, paprika, mlého &

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (s6ja)
01b Obiloviny - zito 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang).
V pfipadé podavani mlééného napoje je sou€asné podavan i ¢aj.

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficient(.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfeb&. Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena.
Jidelnicek sestavil a dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny.



