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Pondělí 21.10.2019
Loupák s koktejlem, jablko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Zeleninová  (A: 09)Polévka
Bramborové gnochi se špenátem a pečeným masem, čaj  (A: 01a,03)Oběd
Luštěninový rohlík s taveným sýrem a paprikou, mléko  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 22.10.2019
Domácí kakový pribináček, kukuřičný plátek, mléko, banán  (A: 07)Přesnídávka
Krupicová s vejcem  (A: 01a,03,09)Polévka
Kuřecí maso v kapustě, brambor, čaj s pomerančemOběd
Chlebík s lipbauerem a okurkou, mléko  (A: 01a,01b,06,07)Svačina

Středa 23.10.2019
Houstička s medovým máslem, mléko, hrozno  (A: 01a,07)Přesnídávka
Brokolicový krém  (A: 07)Polévka
Hovězí maso v houbové omáčce s rýží, sirupOběd
Chlebík s kedlubnovou pomazánkou a rajčátkem, mléko  (A: 01a,01b,06,07)Svačina

Čtvrtek 24.10.2019
Houska s plátkem šunky, okurka, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Cibulová s bramboremPolévka
Krůtí přírodní masíčko s bramborovou kaší, ovocný čajOběd
Chléb se šlehaným zálesákem, rajčátko, mléko  (A: 01a,01b,06,07)Svačina

Pátek 25.10.2019
Vanilkový puding, piškoty, mléko, hruška  (A: 07)Přesnídávka
Fazolová lisovanáPolévka
Špecle se zelím, džus  (A: 01a,03)Oběd
Cibulovo-česneková houska s kmínovo-tvarohovou pomazánkou, paprika, mlého  (A: 01a,07)Svačina

Ovoce - dle aktuální nabídky (jablko, hruška, banán, hroznové víno, mandarinka, pomeranč).
V případě podávání mléčného nápoje je současně podáván i čaj.
Hmotnost porcí odpovídá školním normám dle stanovených koeficientů.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Jídelníček sestavil a dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny.

01a
01b
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


