Jidelnicek

—

od 09.12.2019 do 13.12.2019

Pondéli 9.12.2019

Presnidavka Rohlik, pomazanka z trescich jater, bila kava, hruska (A: 01a,04,07)
Polévka Lusténinova

Obéd Specle s makem, mléko (A: 01,07)

Svacina Chléb se syrem Vesela krava, mléko, paprika (A: 01a,01b,06,07)

Utery 10.12.2019
Presnidavka Karlovarsky rohlik, kakao, jablko (A: 01a,07)

Polévka Spenatova (A: 03,07)
Obéd Pecené kuratko barbecue s bramborovou kasi, ovocny €aj (A: 07)
Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s rajcatkem, miéko (A: 01a,01b,06,07)

Stieda 11.12.2019

Presnidavka Domaci ¢okoladovy puding, kukufi¢ny platek, mliéko, mandarinka (A: 07)

Polévka Drubkova s nudlemi (A: 09)

Obéd Kralik na smetané, knedlik, ¢aj (A: 01a,03,07)

Svacina Bagetka s porkovo-syrovou pomazankou, raj¢e, mléko (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 12.12.2019

Piesnidavka Houska se Sunkovou pénou, paprika, mléko (A: 01a,07)

Polévka Zeleninovy vyvar s bulgurem (A: 09) |
Obéd Veprové nudlicky na Zampionech, ryze, €aj s citronem

Svacina Chlebik s maslem, okurka, mléko (A: 01a,01b,06,07)

Patek 13.12.2019

Presnidavka Opeceny toustik s platkem syra, rajc¢e, mléko (A: 01a,07)

Polévka Z aljaSskeé tresky (A: 04,09)
Obéd Zeleninové krupeto s kritim masem, dzus (A: 01c)
Svacina Chléb s italskou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01a,01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (sdja
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko /]
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang).
V pfipadé podavani mlééného napoje je soucasné podavan i ¢aj.
Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficientu.

Jidlo je ureno k okamzité spotfeb&. Zména jidelnicku a alergend vyhrazena.
Jidelnicgk s C/ Sphut’ preje kolektiv $kolni jidelny.

vefejna informaéni sluiba
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