Jidelnicek
od 25.05.2020 do 29.05.2020

Pondéli 25.5.2020
Presnidavka Chléb se syrem, €aj s citronem, jablko (A: 01a,01b,06,07)

Polévka Cockova s kroupami a zeleninou (A: 01d,09)

Obéd Téstoviny sypané kakaem, vanilkovy koktejl (A: 01a,03,07)
Svadina Rohlik s maslem, mléko, okurka (A: 01a,07)

Utery 26.5.2020

Pfesnidavka Domaci ovocna presnidavka, piSkotek, bila kava (A: 01a,03,07)
Polévka Zeleninovy vyvar s kuskusem (A: 09)

Obéd Gulasek s bramborem, ovocny €aj

Svadina Rohlik s bylinkovou lu€inou, paprika, mléko (A: 01a,07)
Streda 27.5.2020

Presnidavka Houska s liskoofiSkovym krémem, mléko, mandarinka (A: 01a,07,08)
Polévka Tomatova s ryZi

Obéd Kufeci pfirodni platek s bramborovou kasi, ovocny €aj (A: 07)

Svacina Chléb s mrkvickovou pomazankou, raj¢atko, mliéko (A: 01a,01b,06,07)
Ctvrtek 28.5.2020

Presnidavka Cizrnova ka8e s jahodami, mléko, hruska (A: 07)

Polévka Krupicova s vejcem (A: 01a,03,09)

Obéd Podébradské maso s ryzi, €aj s citronem

Svacina Chléb se zampionovou pomazankou a okurkou, mléko (A: 01a,01b,06,07)
Patek 29.5.2020

Presnidavka Chléb s vajiCkovou pomazankou, rajce, caro (A: 01a,01b,03,06,07)
Polévka Rybi (A: 09)

Obéd Zapecené brambory s masem a syrem, salat z ¢inského zeli, ¢aj (A: 03,07)
Svacina Houska s kminovo-tvarohovou pomazankou, okurka, mléko (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sodjové boby (séja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang).
V pFipadé podavani mlééného napoje je soucasné podavan i ¢aj.

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficient(.

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelnicku a alergend vyhrazena.

Jidelnicek sestavil a dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny.



