Jidelnicek

od 23.06.2025 do 27.06.2025

Pondéli 23.6.2025

Presnidavka Chlebik s provensalskou lu€inou, jabli¢ko, mléko (A: 01,01a,01b,06,07)

Polévka LuSténinova

Obéd Gnocchi se $penatkem, &aj s citronem (A: 01,01a)

Svacina Houska, pomazanka z jarni cibulky, mrkvi¢ka, mliéko (A: 01,01a,07)
Utery 24.6.2025

Presnidavka Podmaslovy chléb, Sunkova péna, okurka, mléko (A: 01,01a,01b,07)
Polévka Zeleninovy vyvar s bulgurem (A: 01,01a,09)

Obéd Kriti cikanska pecené, dusena ryze, ovocny €aj

Svacéina Medoveé cerealie s mlékem, hruska, ¢aj (A: 01,01a,01d,07)

Streda 25.6.2025

Presnidavka Domaci ovocna pfesnidavka s jogurtem, kukuficné kifupky, mléko (A: 07)
Polévka Kvétakova

Obéd Filet z okouna nilského, bramborova ka$e, ovocny €aj (A: 04,07)
Svacina Vecka, liptovska pomazanka, mrkvi¢ka, mléko (A: 01,01a,07)
Ctvrtek 26.6.2025

Presnidavka New bar/Twiggy/Zofik, jablicko, mléko (A: 01,01a,01¢,01d,07)
Polévka Zelhacka s bramborem

Obéd Kufeci masicko s maslovou tarhoriou, rajéatko, sirup (A: 01,01a,07)
Svacéina Chlebik, tomatova pomazanka, okurka, mléko (A: 01,01a,01b,06,07)

Patek 27.6.2025

Presnidavka Domaci kakaovy pribifidCek, kukufi¢né platky, hruska, mliéko (A: 07)

Polévka Vlo¢kova se zeleninou (A: 01,01d,09)
Obéd Veprové v mrkvi, bramburek, ovocny €aj
Svacina Toastovy chléb se Slehanym zalesakem, raj¢atko, miéko (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01
01a
01b
01c
01d

Obiloviny obsahujici lepek
Obiloviny - p&enice

Obiloviny - Zito

Obiloviny - jemen
Obiloviny - oves

04
06
07
09

Ryby
Sojové boby (séja)
Mléko
Celer

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang).

V pfipadé podavani mlééného napoje je soucasné podavan i Caj.

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficientu.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.
Jidelnicek sestavil a dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny.
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