) v

od 20.07.2020 do 24.07.2020

Pondéli 20.7.2020

Presnidavka Houska se Slehanym zalesakem, caro, hruska (A: 01a,07)
Polévka Z michanych lusténin

Obéd Nudle s makem, vanilkovy koktejl (A: 01a,03,07) L
Svacina Chléb s pérkovou pomazankou, raj¢e, mliéko (A: 01a,01b,06,07) Wt
Utery 21.7.2020

Presnidavka Domaci ovocny jogurt, piSkoty, mliéko (A: 01a,03,07)
Polévka Kvétakova

Obéd Krati masi¢ko na rozmarynu, brambor, sirup

Svacina HoustiCka s italskou pomazankou, okurka, mléko (A: 01a,07)
Stieda 22.7.2020

Piesnidavka Chlebik s platkem syra, kakao, jablko (A: 01a,01b,07)
Polévka Krupicova s vejcem (A: 01a,03,09)

Obéd Kufeci rizoto se syrem, kysela okurka, dzus (A: 07)

Svacina Houska s celerovou pomazankou, raj¢e, mléko (A: 01a,07,09)
Ctvrtek 23.7.2020

Piesnidavka Housticka s dzemikem, mléko, ovoce (A: 01a,07)

Polévka Zeleninovy vyvar s ryzovymi nudlemi (A: 03,09)

Obéd Veprovy gulasek s houskovym knedlikem, ¢aj (A: 01a,03)
Svadina Chléb s pomazankovym maslem, paprika, mléko (A: 01a,01b,06,07)
Patek 24.7.2020

Presnidavka Chlebik s vajiCkovou pomazankou, rajce, mliéko (A: 01a,01b,03,06,07)
Polévka Kapustova s bramborem

Obéd Tildpie na masle s bramborovou kasi, rajée, sirup (A: 04,07)

Svacina Housti¢ka se Slehanou luc€inou, okurka, mléko (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (s6ja)
01b Obiloviny - zZito 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang).
V pfipadé podavani mlééného napoje je souCasné podavan i Caj.

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficient.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena.
JidelniCek sestavil a dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny.



