Fidicek

od 20.01.2020 do 24.01.2020

Pondéli 20.1.2020
Presnidavka Cerealni muslicky v mléce, jablko, ovocny &aj (A: 01,07)
Polévka Hrachovka s krutony (A: 01a)
Obéd Spagety s nivou, rajské, dzus (A: 07)
Svacina Rohlik, tvarohova pomazanka s paprikou, vanilkovy koktejl (A: 01a,07)
Utery 21.1.2020
Presnidavka Chléb s pastikovou pomazankou, raj¢e, mléko (A: 01a,01b,06,07)
Polévka Celerova (A:09)
Obéd Veproveé na houbéach s ryzi
Svacina Visfiova bublanina, mléko, mandarinka (A: 01a,03,07)
Streda 22.1.2020
Presnidavka Jahelna kaSe s merufikami, mléko, hrozno (A: 07)
Polévka Slepi¢i s kousky masa (A: 09)
Obéd Zapecené brambory s masem a syrem, ¢ervena fepa (A: 03,07)
Svaéina Rohlik s ¢esnekovou pomazankou a okurkou, mléko (A: 01a,07)
Ctvrtek 23.1.2020
Presnidavka Houska s lososovou pomazankou, raj¢e, mléko (A: 01a,04,07)
Polévka Pohankova (A: 09)
Obéd Hovézi maso na ¢esneku s bramborovym knedlikem s €ervenou ¢ockou, ¢aj (A: 01a,03)
Svacéina Opeceny toustik s platkem syra, okurka, mléko (A: 01a,03,07)
Patek 24.1.2020
Presnidavka Domaci kakaovy jogurt, piSkoty, hruska, bila kava (A: 01a,07)
Polévka Karotkovy krém
Obéd Kufeci pfirodni fizek, bramborova ka3e, raj¢e, ¢aj s pomeranéem (A: 07)
Svacéina Chléb s porkovou pomazankou, paprika, miéko (A: 01a,01b,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (séja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomeranc).

V pfipadé podavani mlééného napoje je sou€asné podavan i Caj.

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficient(.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena.
JidelniCek sestavil a dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny.
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