od 20.07.2026 do 24.07.2026
Pondéli 20.7.2026

Presnidavka Rohli¢ek s bylinkovou pomazankou, jablko, mléko (A: 01,01a,07)

Polévka Zeleninova s pohankou (A: 09)

Obéd Tilapie na masle, Stouchané brambory, ledovy salat, ovoc. €aj (A: 04,07)
Svadina Chlebik s pomazankou z jarni cibulky, okurka, miéko (A: 01,01a,01b,07)
Utery 21.7.2026

Presnidavka RyZzovo-jahlova kaSe sypana kakaem, banan (A: 07)

Polévka Dynova (A: 07)

Obéd Kriti ¢ina, ryze, €erny &aj s citrusem

Svacina Lamankovy chlebik s fazolovou pomazankou, paprika, mléko (A: 01,01a,01b,01d,07)
Stieda 22.7.2026

Piesnidavka Podmaslovy chlebik s Sunkovou pénou, hruska, mliéko (A: 01,01a,01b)
Polévka Kufeci vyvar s celestynskymi nudlemi (A: 01,01a,03,09)

Obéd Boloriské makardénky s mletym masem a syrem, ovocny €aj (A: 01,01a,03,07)
Svacina Zeleninova miska, kukufi¢né kifupky, mléko (A: 07)

Ctvrtek 23.7.2026

Piesnidavka Domaci pribinacek s jahodami, ryzovy chlebi¢ek (A: 07)

Polévka Z Cervené Cocky (A: 09)

Obéd Farmarské brambory s kufecim masem, Cervena fepa, ovocny ¢aj (A: 03)
Svacina Zitamoc s porkovou pomazankou, okurka, miéko (A: 01,01a,01b,07)
Patek 24.7.2026

Presnidavka Bramborovy chlebik s rozhudou, ovoce, mliéko (A: 01,01a,01b,07)
Polévka Kminova s vejcem (A: 03)

Obéd Specle se zelim, raj¢atko, ovocny &aj (A: 01,01a)

Svacina Bagetka s mlékem, zelenina (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - zito 07  Mléko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang, Svestka).
Zelenina - dle aktualni nabidky (okurka, rajce, paprika, mrkev, fedkvicka).

V pfipadé podavani mlééného napoje je sou€asné podavan i Caj.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam dle stanovenych koeficient(.

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena.

Jidelnicek sestavil a dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny.

# Strava-cz




