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od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026

Presnidavka Houstic¢ka s termizovanym syrem, hrudka, mléko (A: 01,01a,07)

Polévka Rybi vyvar se zeleninou a jahly (A: 04,09)

Obéd Téstoviny s hraSkovym pestem,strouhany syr, ovocny €aj (A: 01,01a,03,07)

Svacina Chlebik s kminovou tvaroh. pomazankou, raj¢atko, mliéko (A: 01,01a,01b,07)

Utery 22.9.2026 :

Piesnidavka Domaci vanilkovy tvartizek, ryzovy chlebicek, banan (A: 07) '

Polévka Rajska s bulgurem (A: 01,01a) Y 1

Obéd Kufeci fizek, bramburky, mrkvickovy salat, cerny ¢aj s pomerancem (A: 01,01a,01b,03) \

Svadina Podmaslovy chléb s pazitkovou pomazankou, okurka, miéko (A: 01,01a,01b,07) ,\‘

Streda 23.9.2026 % \\ /
‘-.._.'f’v;

Presnidavka Lamankovy chléb s vaji¢kovou pomazankou, jablko, mliéko (A: 01,01a,01b,01¢,01d,03,07)

Polévka Cizrnova

Obéd Cina s kratim masickem, ryZze, ovocny &aj
Svacina Ovocna miska, kukufi¢né kfupky, mléko (A: 07)
Ctvrtek 24.9.2026

Piesnidavka Ovesna kaSe s jablky a skofici, hruSka (A: 01,01d,07)

Polévka Krupkova s kousky zeleniny (A: 01,01¢,09)

Obéd Hovézi ragli na kofenové zeleniné, bramborova kase, ovocny ¢aj (A: 01,07,09)
Svadina Celozrnny toust. chléb s celerovou pomazankou, mrkvicka, mléko (A: 01,01a,07,09)
Patek 25.9.2026

Presnidavka Zitamoc s pohankovou pomazankou, zelenina, miéko (A: 01,01a,01b,07)

Polévka Zeleninovy vyvar se Spaldovym kapanim (A: 01,01e,09)
Obéd Mexické fazole s podméslovym chlebem, ledovy salat, ovocny €aj (A: 01,01a,01b,07)
Svacina Bramborovy chlebik s maslem, ovoce, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 01e Obiloviny - Spalda
01a Obiloviny - pSenice 03 Vejce

01b  Obiloviny - zito 04  Ryby
01c  Obiloviny - je€men 07  Miléko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomeran¢, Svestka).
Zelenina - dle aktualni nabidky (okurka, rajce, paprika, mrkev, fedkvicka).
V pfipadé podavani mlééného napoje je souasné podavan i-¢ .
Hmotno*r&'ﬁ&mﬁw normam dle stanovenych&oeficie
Jidlo je n bé. Zména jidelnicku a alergentv

Jidelni¢ek sestavil a dobrou chut preje kolektiv §koln|’j|’dej| y




