od 29.09.2026 do 02.10.2026

Utery 29.9.2026

Presnidavka Grahamovy rohli¢ek s bylinkovou lu€inou, jablko, mlé€ny koktejl (A: 01,01a,07)

Polévka Minestrone s bilymi fazolemi (A: 09)

Obéd Livanecky s cizrnovou moukou se skofici, hruska, ovocny ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Svadina Chlebik s porkovou pomazankou, mrkvi¢ka, mliéko (A: 01,01a,01b,07)

Streda 30.9.2026

Presnidavka Domaci jahodovy termix, kukufi¢ny chlebi¢ek (A: 07)

Polévka Krupicova s vejcem (A: 01,01a,03,09)

Obéd Losos s koprovym dipem, Stouchany brambor, rajéatko, Cerny ¢aj s pomeranéem (A: 04,07)
Svacina Celozrnny toastovy chlebik s maslem, paprika, mliéko (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 1.10.2026
Piesnidavka Lamankovy chlebik s pomazankou z ¢ervené ¢ocky, hruska, mléko (A: 01,01a,01b,01¢,01d,07) ? g a

Polévka Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (A: 01,01a,03,09)

Obéd Kriti rozlitany ptacek, houskovy knedlik, kysela okurka, ovocny ¢aj (A: 01,01a,01e,03)
Svacina Zeleninova miska, grahamovy chlebi¢ek, mléko (A: 01,01a,07)

Patek 2.10.2026

Piesnidavka Kukufi¢né kifupky s miékem, jablko (A: 07)

Polévka Cuketovy kréem (A: 07)

Obéd Francouzské brambory s uzenym tofu a zelim, ovocny ¢€aj (A: 03,06,07)

Svacina Chlebik s Cesnekovym termizovanym syrem a bylinkami, okurka, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 06  Séjové boby (s6ja)
01c  Obiloviny - je€men 07  Miléko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer

01e Obiloviny - Spalda

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang, Svestka).
Zelenina - dle aktualni nabidky (okurka, rajée, paprika, mrkev, fedkvicka).

V pfipadé podavani mlééného napoje je sou€asné podavan i ¢aj.

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficient.

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena.

Jidelnicek sestavil a dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny.

# Strava-cz ®




