) v

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

Presnidavka Housti¢ka se syrovou pomazankou, hruska, mléko (A: 01,01a,07) N .
Polévka Zeleninova s jahly a kousky kvétaku (A: 09) .h. -
Obéd Bryndzovo krémové halusky s cibulkou, rajéatko, ovocny €aj (A: 01,01a,03,07) g
Svacina Chlebik s pomazankou z ¢o&ky beluga, okurka, mléko (A: 01,01a,01b,07) °
Utery 6.10.2026 v
Presnidavka Dynovo-ryZova kase sypana kakaem, banan (A: 07) a
Polévka Cockova

Obéd Kralik na Eesneku, bramborova kase, okurkovy salat, ovocny &aj (A: 07)

Svacina Podmaslovy chlebik s provensalskou pomazankou,mrkvi¢ka, mliéko (A: 01,01a,01b,07)

Stireda 7.10.2026

Presnidavka Zitamoc s doméci jatrovou pomazankou, rajéatko, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Polévka Brokolicovy krém s krutony (A: 01,01a,01b,07)

Obéd Recky gulas$ z kufeciho masa, t&stoviny, éerny éaj s pomerandem (A: 01,01a,03) N
Svacina Ovocna miska, ryzovy chlebi¢ek, mléko (A: 07)

Ctvrtek 8.10.2026

Presnidavka Rohlicek s marmeladou, hruSka, mléko (A: 01,01a,07)

Polévka Bors¢ s kousky vepifového masa (A: 09)

Obéd Cizrna na paprice, ryze, mrkvic¢ka, ovocny ¢aj (A: 07)

Svacina Chlebik s raj¢atovou pomazankou, paprika, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Patek 9.10.2026

Polévka Kulajda s bramborem (A: 03,07)
Obéd Bulgureto s mletym masem, sypané syrem, ovocny ¢aj (A: 01,01a,07) s
Svacéina Celozrnny toastovy chléb s jaroméfickou pomazankou, zelenina, mliéko (A: 01,01a,07) Y

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 01d Obiloviny - oves [
01a Obiloviny - pSenice 03 Vejce '
01b  Obiloviny - zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang, Svestka).
Zelenina - dle aktualni nabidky (okurka, rajce, paprika, mrkev, fedkvicka).

V pfipadé podavani mlééného napoje je sou€asné podavan i Caj.

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficientu.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavil a dobrou chut preje kolektiv Skolni jidelny.



