) v

od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026

Presnidavka Housti¢ka s kifenovou pomazankou, jablko, caro (A: 01,01a,07)

Polévka Z Cervené CoCky (A: 09)

Obéd Krémoveé rizoto s cuketou, sypané syrem, ovocny ¢aj (A: 07)

Svadina Chlebik s termizovanym syrem, raj¢atko, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Utery 20.10.2026

Presnidavka Spaldova krupicova kase sypana skofici, hruka (A: 01,01a,01e,07)

Polévka Zeleninova s kukufici (A: 09)

Obéd Sekana kapustova pec€ené, bram. kade, mrkvi¢ka, ovocny €aj (A: 01,01a,03,07) ' o

Svacina Podmaslovy chlebik s paprikovu pomazankou, kedluben, mliéko (A: 01,01a,01b,07) B 4 :‘j

S -
Streda 21.10.2026 v j
o

Presnidavka Lamankovy chlebik s cizrnovou pomazankou, okurka, miéko (A: 01 ,01a,01b,01c,01d,07l) # -

Polévka Cesnecka s kroupami (A: 01c) < !‘ “/ -

Obéd Kufeci na paprice, téstoviny, rajc¢atko, ¢erny ¢aj s pomeranéem (A: 01,01a,03,07) '*’,Z:d”',’-,-),ar

Svacina Ovocna miska, ryZzovo-kukufiény chlebi¢ek, mléko (A: 07) 5 ‘\4

Ctvrtek 22.10.2026

Presnidavka Domaci kakaovy pribinacek, hruska, kukufi¢né kifupky (A: 07)

Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi noky (A: 01,01a,03,09)

Obéd Cocka na kyselo, vejce, kys. okurka, chlebik, ovocny &aj (A: 01,01a,01b,03)

Svacina Vecka s fedkviCkovou pomazankou, mrkvi¢ka, mléko (A: 01,01a,07)

Patek 23.10.2026

Pfesnidavka Chlebik s rybickovou pomazankou, ovoce, miéko (A: 01,01a,01b,04,07)

Polévka Hraskovy krém s krutony (A: 01,01a,07)

Obéd Drdbezi nudli€ky na porku s bramborem, ovocny ¢aj

Svacéina Celozrnny toust. chléb s tvarohovo-kminovou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01,01a,07) L

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. /"

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 01e Obiloviny - Spalda 93\
01a Obiloviny - pSenice 03 Vejce 0)’
01b  Obiloviny - Zito 04 Ryby f
01c  Obiloviny - jeémen 07  Miéko v
01d  Obiloviny - oves 09 Celer

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang, Svestka).
Zelenina - dle aktualni nabidky (okurka, rajce, paprika, mrkev, fedkvicka).

V pfipadé podavani mlééného napoje je souCasné podavan i ¢aj.

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficient(.

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelni¢ku a alergend vyhrazena.

Jidelni¢ek sestavil a dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny.




