od 26.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 26.10.2026

Presnidavka Rohli¢ek s paZitkovou pomazankou, jablko, mléko (A: 01,01a,07)

Polévka Zeleninova s ovesnymi viockami (A: 01,01d,09)

Obéd RyzZové knedli¢ky s jogurtovym prelivem s jahodami, ovocny ¢aj (A: 07)
Svadina Chlebik s ¢esnekovou pomazankou, paprika, mléko (A: 01,01a,01b,07)
Utery 27.10.2026

Presnidavka Jahlovo-kukufiéna kase sypana kakaem, hruska (A: 07)

Polévka Hrachova

Obéd Pecéena treska, Stouchany brambor, okurkovy salatek, ovocny €aj (A: 04,07)
Svacina Podmaslovy chléb s rozhudou, mrkvi¢ka, miéko (A: 01,01a,01b,07)
Ctvrtek 29.10.2026

Presnidavka Chlebik s medovym maslem, jablko, mliéko (A: 01,01a,01b,07)

Polévka Zeleninovy vyvar s muslickami (A: 01,01a,03,09)

Obéd Boloriské makardénky s mletym masem, syr, ovocny €aj (A: 01,01a,03,07)
Svacina Zeleninova miska, grahamovy chlebi¢ek, mléko (A: 01,01a,07)

Patek 30.10.2026

Presnidavka Lamankovy chléb, pomazanka z Cervené fepy, ovoce, mléko (A: 01,01a,01b,01¢,01d,07)
Polévka Drubezi vyvar se celozrnnymi nudlickami (A: 01,01a,09)

Obéd Spenét s vejcem a brambory, ovocny &aj (A: 03)

Svacina Vecka, pomazanka z ¢ocky beluga, zelenina, mléko (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer

01d  Obiloviny - oves

Ovoce - dle aktualni nabidky (jablko, hruska, banan, hroznové vino, mandarinka, pomerang, Svestka).
Zelenina - dle aktualni nabidky (okurka, raj¢e, paprika, mrkev, fedkvicka).

V pfipadé podavani mlééného napoje je soucasné podavan i ¢aj.

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam dle stanovenych koeficient.

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelnicku a alergend vyhrazena.

JidelniCek sestavil a dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny.

# Strava.-cz / ARG
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